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Poetické online Pripojenie

Chcem, teda som. — sU v nasom aktualnom
priestore a case velmi dolezité entity. Ak k nim prigate pojem , JE Jasné, ze vasa
inteligencia sa zabava.

Umelecké pokusy nasich studentov su Uprimnou vypovedou pocitov, objavovanim
horizontov predstav, kreativnosti fantazie, prejavom hravosti s literami. Ponukaiu

pre vsetkych, ktori su poeticky online. Mozno sa niektori z vas odvazia
doplnit' viastnymi prispevkami toto gymnazialne sympozium.

Au’rorky prvého ohline Pripojenia k Poetike:

Kristina Zakuciova,
Tatiana DipCarova,
Beata Gavlasova,
Tatiana Kolenova,
Janka Mravcova,
Simona Privarcakova,
Kristina Kobolkova,
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Graficka apravu zabezpecil Timotej Gabris,

Vsetkym dakujemn za spriaznenost' a prajem velkoryse hodnotenia od Citatelov.
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Oda na Hurbana

Pomdz mi zmenit' svet,
nad krasou duse bdiet
a spravit prvy krok.
Mam predsa
na svet narok.

Ved
tusis — ja blazniem.
Jazyk do styroch stien
uvaznit' by, ulakomit'..

Ja ten svoj ziadam uzakonit
Kam by si srdce vtisol,
ked nepoznas rec pod Vislou?
Narod by som chcela mat viastny,
lez ja si tu len tak basnim.
Poeta daco vykona
preCo sa bat' zakona?

\/ hibinach mi bije mo
narodovecky postoj.
Slovencina — bud mi mojou,
zaodiem ta do zavojov
privediem ta k zivotuy,
odhalim dusu
a prezitd

krasotu.



Citim Uzkost, citim bolest.
Citim vichor, nechavam sa niest.
Citim smutok, citim stres.
Citim klamstvo, smies ma viest,

\Ved ma vetrom ako vtaca.
\Ved ma, kde nik nekraca.

\/ed ma svetlom ako luce.
VVed'ma, pakial srdce tiCie.

Neviem, odkial' som,
Neviem, kam pojdem.
Neviem, kde mam dom,
Neviemn, kam dojdem.

Strachu sa stranim.
Strach ma drzi.
Strach sa valf

aj z kvitndcich ruzi.

Uzkost nas dobieha.
Uzkost'ou sme pinf.
Uz sa rozbieha.

\/ usiach mi duni.

Nechcem sa bat.

Nechcem tu stat,

Chcem sa pohnat,
vsetkych so sebou strhndt,

Chcem byt ako vtaca.

Ako vtaca



Hiadame

Hladame veci na miestach, kde nie s(,
hladame poadvod v dobrych ludoch,
ktori si to, bohuzial, odnesu.

Hladame lasku v Cloveku bez citov,
hladame problém v situaciach, kde
zadrhel sa nikdy nevyskytal.

Hladame strach v izbe plnej svetla,
hladame domov na mieste, v ktorom
vladne bolest'a vSetko zhori do tla.

Hladame dobro v svete plnom pychy,
hladame radost' v aciach cloveka,
ktorému sa zabodavaju do chrbta dyky.

Hladame mudrost'v ¢inoch bez rozumu,
hladame vernost'v [udoch, ktori sa

nevratia do vlastného domu.

Hladame bolest' v kazdom jednom trapeni,

hladame zabavu, v rieke, kde smiech neprament.

Hladame priatela v nahodnej osobe,
hladame ochotu, no nie v nasej podabe.

Hladame pravdu vo veciach, kde sa da klamat,
hladame Uprimnost bez toho, aby

sme sami pravdu zacali davat

Hladame Cestnost, ktora davno zanikla,
hladame silu, ktora by aj tak ni¢ nepodnikla.

Hladame stastie, ktoré nikdy neexistovalo,
hladame smutok, na miestach

kde hodiny radovat' by sa dalo.

Hladame sklamanie v tom,
¢o nas uz sklamalo.

Hladame zlo, ktorému sme diho odolavali.

Hladame skutky tam, kde nikdy nebali.

Hladame...



Rano vo viaku

Sedim v kresle z mysacej koze
Dievca s vlasmi sumraku

A pytam sa ¢ ta mozem
Stretnut rano vo viaku

Sedim v kresle pod dekou
Dievca s vesmirom v ociach
A rukou makkou

Hladkam stromcekovy potah

Sedim na vankusoch z travy
Farba nie je vesela

A zvlastny pocit sa va mne tavi
Drie sa von z tela

Och oceanu chyba

Tych par vzacnych kvapiek rosy
Kdeze sa vzala taryba

Co z obrazu visf

/da sa mi, ze svieti...

To bude len klam

To hviezdny prach leti

\/ Ustrety nepriestrelnym sklam

A myslienky hrnt sa
\Jon zo snov prec

A sinavé nebesa

/razu pretne biely mec

Prekrizim si prsty
\/nimam len svoj hnev
Viem ze tvoj je taky isty
Len ho vymenis za spev

Tvoje slova sprevadzaju
Mec tnuci nebesa

A kvapky ti zavadzaju
\/idiet' Co uz stane sa

Galaxie v mojich ociach
Tvrdia ze sme sami
A planéty sa tocia

Tocia medzi predzvestami.

Tak tu sedi dievca

\/ kresle z mysacej koze
A pyta sa ¢i moze
Sama v srdci sumraku

Najst' si ta rano vo vlaku



Zlomili ma

/acalo to ked mi ostrihali nechty
Aby som sa neskrabala

Vtedy zlomena som bola z lasky
Potom narastli mi vlasky
Ostrihali gj tie

a vznikli prvé masky

Potom lamali mi mysel
Lamali ju roky
Nechapala som

ze dava to zmysel
Robit' viastnée kroky

Lamali a lamali

Ja z tych Criepkav biednych
Staviam seba pomalicky
Postupne bolavé a ostré
Ukladam ich do policky

Och lamem sa ja lamem
Ako krehky sen
Ostrihala som si vlasy
Lamem sa uz sama asi.

Ten kaleidoskop Crepov
Bolavych a ostrych
\/nimam zo sto svetav
Staviam si k nim maosty

A na kridlach vazky
Pozaorujem bez urazky
Most k tvojim myslienkam
Myslim ze im unikam



To nieco v nas,

co radostou planie,
To nieco v nas,
kazdy ma alebo nie?

To nieco tiché,

hlas len pre nase usi.
Daleko k pyche,

ona mu nikdy neporuci.

Tichucky tan kricj,
tdziac byt najdeny.
Je ukryty v skrysi,
NO Mapu mame my.

Hladame zmysel

pre kazdého potrebny.
Tomu, kto ho nasiel,
sa v dusi sen splini.

To je prave on,
vytazeny zmysel zivota.
Okolo nas zhan,
myslienky nam zamota.

Liek na jeho najdenie

len v tichu najde kazdy z nas.

OcCi maj zatvorené

a srdcom pocavaj ten hlas.

Z_mysel Zivota



TuliPo'\hy

Myslim na Sylviu a jej tulipany. Cervené, zabalené v celofane, dychaja jej na krk, $epkaji do ucha.
Polozené na nocnom stoliku st ako pripomienka na zivot za bielymi stenami sanatoria. Z
fotografie sa na nu usmieva manzel a syn; urcite na nu myslia, boja sa o nNu. Ale Sylvia sa ponorila
a uz sa neboji. Kvety ju drazdia a ich ziarivé Usmevy tiez.

Ziadne kvety nikdy nechcela. Chce len pokojne leZat' v zasneZenej miestnosti, nenarugenej
ofenzivnymi tulipanmi, odovzdat' svoje telo lekarom, svoje oblecenie sestram. 'ahndt' si na stol
vo vysetrovni, privriet oci, nehovorit. Spanok pride v malegj flasticke s bielou etiketou.

Mne uz flasticky nedavajd. Zamykaja ich do presklenej skrinky a kitice nosia vo vreckach. Vsetko
ma tu boli, tak tupo, timene. Akoby mi mozog rastol zvnGtra a vytlacal mi oi z jamiek. Zivot ma
mlati titikom na méaso uZ nejaky ten piatok. Na bolest' sa staZujem stale, ale tu boli kazdého
vsetko. Bez malych ligotavych flasticiek mam pocit, ze mi Boh v spanku prevrtal lebku, strcil do
nej slamku a zamiesal ma ako malinova drt' uprostred jala.

\/Setci sa tu len tak vlecieme z izby do izby, v starych trenkach, vzdy pomaly a potichu. Nikto totiz
nechce rusit doktora Madlivku. Nasu izbu a pracovnu lekarov deli dihé okno, takze mame dobry
vyhlad. Zvycajne pracuje za pocitacom, treti stol od okna. Sedi chrbtom k nam, obyvatelom izby
Cislo sedem, s nohami elegantne zlozenymi pod stolickou, vecne tukajic do klavesnice.

Doktor Madlivka nie je vyreCny typ. Sem-tam zasyci, ked mu operadlo tlaci na kridla, alebo novi
stazisti zakopnu o jednu z jeho ndh. Musi sa uz objednat' k tomu chiropraktikovi, ano, urobi to
zajtra. Na konziliach staci, ked prudko nakloni svoju zelend, trojuholnikovitd hlavu, klikne
hryzadlami a primar prikyvne: ,Ano, dobry postreh, pdn kolega.”

Niekedy, ked mu pani Madlivkova zabudne pribalit obed do prace, je pan doktor Modlivka
mimoriadne nervozny. Irituje ho, ako sa mu plast otiera o exoskeleton, vytacaju ho aj vlastné
tykadla, odvadzaju pozornost' od jeho velmi dblezitej prace.

Vynimocne, ked je doktor v stave nldze, ovladnu ho zivocisne pudy a on sa ocitne pred dverami
dietata, ktoré rumazga najviac. Dokaze striehnut' celé hodiny. Nepohne sa, sleduje korist, nervy
mu brnia vzrusenim. Z katika dst mu tecie slina, citi krv. Nie je sa ¢oho bat, o chvilu bude po
vsetkom. Pan Madlivka vycka na spravnu prilezitost. Odrazi sa a miestnost' preskodi v zlomku
sekundy. Malé telicko uchopi prednymi nohami ako do zveraka. Ostne na vnutornej strane
predkolenia prebodn( oblecenie, kozu a svaly. Ostanu len kosti. Po ceste z prace ich vyhodi do
kontajnera za nemocnicou.

Nikto ni¢ nevidi, vsetci sme v tranze, odvraciame zrak. Podobne ako Sylvia hibernujeme pod
hrubou vrstvou snehu na siedmom poschodi.

O dve izby vedla, vo vysetrovni, akurat prebieha lumbalna punkcia, specialita nasho oddelenia.
Omameny pacient sedi na stole, chrbat prehnuty ako macka. Utla doktorka si utrie ¢elo, stisne
pery, hrubu ihlu, s kohdtikom na konci, opatrne zavedie medzi stvrty a piaty driekovy stavec
priamo do miechového kanala. Narovna sa, aby si mohla svoju pracu obzriet' z dialky.



Primar pristapi k pacientovi, otvori kohdtik, prilozi svoje masité, fialové pery k zeleznému otvoru a
dvakrat si srkne. Cela miestnost' ho s napatim sleduje. Zmrasti obocie. Tekutinu prevali v Ustach,
parkrat mlaskne, potom si odpluje. Z vrecka vytiahne servitku a zlahka si utrie pery (pan primar
ma vyberané maniere). Do spravy napise 3/70 a podpise sa. Nad i pise srdiecka.

Nevsimneme si, kedy ho privez( spat, bledého a malatneho.

Po vecCeri sa nachvilu vytratime na balkan, kym nas sestra nevidi. VecCer je to tu 0 nieco menej
depresivne ako cez den. Chcela by som sa vyklonit' nad zabradlie a zhlboka sa nadychnut.
Nemdzem, sme tu zamrezovani az pa strop. Najnovsie pribudla aj siet, kvoli tomu holubovi, ¢o
sidlil pod lavickou a serizne ohrozoval zdravie a bezpecnost pacientov a zdravotného personalu.

\ takéto chladné vecery, ked je vietor nedprosny a fluorescencné svetla nemocnice obzvlast
ostré, rada spominam na teba. Jun, kavova postel, moja ruka v tvojich vlasoch. P ako petrkiic. P
ako petrolej. Vzduch bol hortci a tazky, lepil sa mi na kozu. Hybat' sa by bolo ako plavat' v mede.

\/ celej budove bolo citit' chlar, na tebe tiez. Aj ty si ku mne prisiel s bielou etiketou, pamatas si?
Na zapasti, s napisom Vypi ma..

Rana byvali rychle, kazdy z nas musel dostat' svoju davku elektrickych vybojov a nechat si
profesionalne natiahnut' vsetky svaly. Poobede sa ¢as spomalil @ my dvaja sme mohli lezat' v
rozhordacenej izbe s oknami dokoran, vdychovat leto a citit' ako minGty pomaly plynd, nechat
Clastocky prachu plavat' v melase, kym sinko nezapadne.

Vtedy si mal kvety vo vlasoch. Tu Ziadne nie su. Teda Sylvia ma svoje tulipany, ale ona ich
potrebuje. Bolest'inspiruje. Ale to ty vies, tebe mrzna koncatiny rovnako ako mne.

Ty a ja, v nasej vlastnej voskavej bunke, v nasom vlastnom cervenom tulipane, pripomienka, ze
existuje zivot, ktory nie je plny liekov, hadiciek, modliviek a mozgovej drene.

Otvorim oci a je september, ¢as uz davno skolaboval a ty si len spomienka, hordckovy sen. Ja
stojim na studenych obkladackach, triezva, s hadickou v ruke a pozeram cez mreze. Noha mi
znova drevenie, Siri sa to ako sepsa. Menim sa na Pinocchia.

Jesenné pocasie k nam nie je milé. Nad Dunajom sa zatahuju tazké mraky, vo vzduchu je 0zon.
Pod nami sa rozprestiera Bratislava. Dole sa vlecd fudia s detmi, s nakupom, netusiaci, ze ich
pozorujeme z nasho sterilného bydielka, my na siedmom poschodi. V. mojich predstavach
dokazem vypacit' mreze, vyskocit' a dopadnudt rovno na nohy ako gepard. Potom sa sklonim k
zemi, lahnem si na bok, polozim jazyk na Spinavy, bratislavsky chodnik a necham svet, aby sa
rozpustil ako tabletka Medrolu. V Gstach mi ostane horka pachut este aspon stvrthodinu.

Mesto pod nami sa zacina rozsvecavat ako cintorin v novembri a viem, ze sa o chvilu budeme
musiet vratit.
Nemocnice v noci st miestom, kde sa rlca realita ako ju pozname, podobne st na tom skaly v

lete alebo opustené benzinky. Chodby zivaju prazdnaotou a jediny zvuk siroko daleko je obcasné
pipnutie stojana na infazie. Nieco nie je Uplne v poriadku, aj ked neviem presne co.

Mozno je to tym svetlom. Nikdy sa tu celkom nezhasina. V nemocnici nastava len mierne pritmie.



Kym ja spim v izbe Cislo sedem, na opacnej strane tohto poschodia lezi Sylvia Plath, zazera na
vadnuce kvety a pise Tulipany. V mysli sa jej uz rodi plan. Predstavuje si, ako vopcha hlavu do
rary, necha oxid uholnaty, aby sa jej usadil v plticach a ona pomaly zaspi, s dsmevom na tvari,

Ja snivam o tebe. Si uvazneny v mydlovej bubline, vzdalujes sa mi.

Na druhy den rano mi lekar vynadal, ja len prikyvujem, ano, pan doktor, mate pravdu, necvicim,
jem nezdravo, nemodlim sa pred spanim, hresim pravidelne, mate Uplnd pravdu. Zdravie sa mi
sype cez prsty ako piesok, ale to nevadi, dnes dostanem flasticku s bielou etiketou, maly kisok
teba.

Pozeram sa ako sestricka vytahuje z vrecka klace od brany nebeskej. Svet sa mi rozpusti pod
jazykom a pukliny v stenach sa zacelia. Podte dalgj, u nas sa nevyzivame. Rozbi mi lebku a
ponukni sa aj ty, prosim.

Vypi ma!



Abeceda vojaka

Dnes som uz napisal dvadsat stran. Tolko mi zabralo tych par slov o psovi, ktorého mi kapil
krstny otec pred piatimi rokmi. VVtedy povedal: , Ten bude uhanat' ako kon, uvidis.”

So zastrcenymi rukami vo vreckach anglického obleku sa uskial na dihasrsta kéliy,
prehanajicu sa ladne po nasom pozemku. Pamatam si z toho dna iba krstného otca a toho psa.
Co mi pripomina, Ze aj zviera sa teraz pohybuje ladnejsie ako ja.

Mozno som uz degradovany aj pod zvieraciu bytost.

Andrej sa vedla mna prikrci a roztrasenymi rukami si drzi prilbu na gulatej hlave, pricom sa
marne snazi vtisnut' si ju nizsie do Cela.
NesUstredim sa na lietajuce gulky vsade okolo, na Andrejov zensky krik, na smrad zakopov.

Ale s bahnom sa pise nanic. Rozliepa sa medzi prstami. Jedno pismeno zaberie gj Stvrt riadka a
vyzera ako Andrejov pridel na obed po vydatnom premiesani v zaldku. Zvykol som si.

Vstanem, aboma dlanami objimem zbran a vystrcim ju spoza zakopu. Akoby sa rozkaz premlel
cez moje Utroby, ako minca padajuca cez masinériu, kym ti stroj nevyda koly, €o si si na zaciatku
zvolil,

\/Setci stiskaju spuste v rytme polky, presne a Gderne. Automaticky.

Nie ako ludia, ale ako masiny.

Je zvlastne, ze aj napriek zime si vojaci krvopotne strazia svoju vinend figurinu. Niekomu bolo
totiz medzi vystrelmi a vybuchmi kananov, znejacimi ako novorocné ohnostroje, smutno. Do
roztrhanych vinenych triciek si tak napchal od potkanov prederavené plachty a vytvaroval nohy,
hlavu, dokonca celé telo.

Figurina ma vela mien. Niektori jej hovoria mama, ini jej suskajd do dier na strikovanej latke
milenecké slovicka a ini s nou celd noc debatuju. Ja som ju este nikdy nepotreboval. Azda ma
preto oddiel povazuje za cudaka, zatial co ja si o nich myslim, ze im uz z vojny nacisto Siblo.
Radsej nech sa mi sniva o slintajicich psoch, ako spat's kusom svetra.

Moje presvedcenie mi doteraz nikto nevyvratil.
Doteraz.

Andreja odviezli do palnej nemocnice s postrelenim hlavy. Vraj mu gulka preletela okolo gebule
tak tesne, ze ho ,len” poskrabala. Zjavne prezil sok a vojaka neschopného strielat nikto v zakope

nebude chciet’ mat. Ja som sa skor umaral sfubom, ako samotnym Andrejom. Mojim sfubom,
ktory zaznel dole na namesti jeho rodicom.



Zmurim do priestoru osvetleného iba starosvetskymi kahancami, kedZe solarne lampicky sa
medzicasom nielenze stihli vybit, ale aj pokazit. Porucik Adamek zatial hladka figurinu po tvari a
tisi ju slovami: ,Milka, ja sa vratim.”

ZacCudovane sa mykne, ked sa pred nim objavim a nasledne si nesiem jeho Milku k sebe do
postele.

Za inych okolnasti by mi iste rozbil papulu.

Samozrejme, 0 par mindt nato sa objavia dalsi zaujemcovia, jeden z nich bol novacik s
vyblednutym vyrazom v tvari.

Haci je ustrasenejsi ako mys zertca nam pridely syru, neberiem nanho ohlad. Uplakane si lahne
vedla na pricnu a schali sa do kibka.

Sireny mi pistia do usi tak silno, ze ak by som si na nich okamzite nenasadil slachadla, uz by mi z
nich vytekala krv. Viem.

Do snehu vykopat malt Uzku priehlbinu, nasadit' si skafander, do vykopanej diery umiestnit
dosku pohlcujacu radioaktivny prach. Ukryt' hlavu. Nevies, kde moze byt v skafandri diera. VV nove
dobe sa nebojuje len mechanickymi zbranami, hoci tie sG najlacnejsie. Cielene wvyrobit
radioaktivny prach uz nie je také jednoduché, aj ked zdroje by na to boli.

Na skafander si davam pozor ako na vlastny zivot.

Jedna trhlina a skoncis ako rozltpana cibula. Novacik zo vCerajska zmatkuje. Zasekne sa mu zips.
Priskocia k nemu. Nemd&zu ho zapn(t, mladik ma hlavu stale odkrytd.

TU svoju polozim na dosku. Ta zachyti najviac radioaktivity.
Pacitam tri minaty. Obrovskeé cisla. Mlady vojak nedaleko mna chrchle seba samého.
Na rozldcku mu zo snehu vytvarujem mald figarku.

TU figurinu mal mat vcera on.

Obcas mam pocit, ze nedokazem nepriatelov pomenaovat' inym slovom. Napriklad ich neviem
nazvat ludmi. Nad hlavami kazdému svieti — priatel, nepriatel. Ako v nejakej pocitacovej hre.

Cez puskohlad mi prejde zvlastna biela postava. Je sama, nahli sa na sever.

Ved ona sa zenie rovno oproti mne. Nezbalim si zbran, lezim na vylezanom snehu ako ochrnuty.
A Cudujem sa, preco este nepriatel nevytiahol ta svoju.

Moze to byt civilista. Veri mi.

Akurat, ked sa ma snazi obist, vrhnem sa na nu so skrytym nozikom v dlani. Snazim sa ju
zasiahnut' co najpresnejsie do hrude.



Ale preletim cez nu.

Neveriacky si napravim rukovat' v spotenej pravacke a skocim jej na chrbat. Nezda sa, ze by sa
branila alebo dokanca ku mne otacala.

Akoby nemala telo. Duch?
LAko simohol, Jojo,”hovori mi takmer materinskym hlasom.

Azda mi vojna zatemnila mozog. Zobrala kamaratov, zobrala nevinnée ludské zivoty. Som
neschopny nahliadat na ludiinak.

Chcel som zabit nadej?

Neverim, ze si vybrala prave mna. Odhodim nozik, kapnem do rozstavenej pusky. Spoza lesa sa
vynori myriada muzav, priatelov a nepriatelov.

Ja ale vidim sputané kalie, ktoré sa chct spolocne hravo prehanat' po zelenych poliach. V mieri.



M&J Iooj o Vlasthe P\Uca

Volam sa Maddison Leighton. Vsetci znami a rodina ma oslovuju Maddie. Toto je mgj boj o
vlastné pllca.

Zacalo sa to Uplne nevinne. Zazvonil budik. Zhodila som ho z nocného stolika, ako vzdy. Nech si
tam dole zvoni, ale nie pri mojej hlave. Pavedzme si Gprimne, vstavat' o 7:00 hodine rano, a to aj
cez vikend, je totalna somarina. Stale som pocula to rincanie budika, ktory som mimochodom
zdedila po svojej prababicke. Necudujem sa, ze stale rinci na tej zemi, ked vydrzal tri generacie a
dostal sa do ruk prave mne.

Ale mala by som spomenut a maoje sestry. Najstarsia z nas je Lauryn, druha v poradi sa
umiestnila Tiffany a v neposlednom rade som sa narodila ja. Pre zaujimavost sa volam
Maddison, ak ste si to nezapamatali este hned z Gvodu. Oboznamim vas aj so svojimi rodicmi,
lebo im vdadim za to, ze som stale nazive. Mama Patricia je Uzasna zena s velkym srdcom a
dusou. Do nej sa v 17 rokoch svojho zivota zalubil m@j otec Richard, ktory je velmi zrucny a

zaroven dokazal pretrpiet zapach nasich detskych plienak. Klobuk dole, oci, si ozajstny chlap.

Spolocnost' nam robi sucka Lola, ktord sme si nahodne vsimli v priekope, ked sme stali v
dvojkilometrovej kolone na najrusnejsej dvojpridovej ceste v centre Manchestru. Ehm, teda ja
osobne som si ju vsimla, ked som len tak nenahodne otvorila okno, aby som sa nadychala
normalneho cistého povetria a hlavu si oprela o ram okna. Drzi s nami az doteraz, ani sa
necCudujem, ved tolko granul a masovych konzerv nemala este od svojho narodenia.

Vratme sa vsak k méjmu zivotnému pribehu, v ktorom ide o zivot ale... Citajte dalej a dozviete sa.
Ako som spominala v Gvode, zacalo sa to rano, samozrejme nemoOzeme zabudndt na mo
trojgeneracny budik, vsakze. Strcila som si hlavu pod vyhriaty vankuds a snazila sa ignorovat fakt,
ze musim vstat' z mojej pohodinej postele. Verte mi, takd postel, aki mam ja, nema nikto.
Prepacte, stale odbocujem od témy. Rozhodla som sa silou mocou vstat' zo svojho brlohu, ked sa
ozval moj mocovy mechur. Poznate ten pocit, mate sa relativne dobre a zrazu vam tam dole
niekto nastojCivo dava signal, chod na ten prekliaty zachod. Pobyt na zachode by vas asi
nezaujimal, tak som sa rozhodla, ze preskocime pat minat a dostaneme sa rovno do diania tohto
celého. Stala som pred zrkadlom, prezerala si vyrazky, kde vsade mi cez ta dihd noc pribudli a
vtom ma naplo, zacala som vykasliavat krv.

Taky pocit vam neodporucam nikdy prezit. VV tom celom ruchu som vnimala, ako po schodoch
vybehol niekto, ale to som uz ja lezala na zemi s myslou v temnote. Pocula som este mamu,
ktora tak hlasno kricala, nech rychlo zavolaju zachranku, ze by to poculi aj moji starki, ktori st v
hrobe. Zachranka prisla rychlostou blesku, snazili sa ma prebrat, no bezvyznamne. Dali mi nejakd
velmi azku masku na nos a Usta a musim dodat, ze som sa citila Gzasne.

Rano som sa uz prebrala v nemocnici na pohodinom [6zku a tusim aj s tromi vankidsmi pod
hlavou. Super, moj krk si uzil. Pomaly som otvarala oci, akoby som mala pocit, ze som v nebi, no
moje ocakavania boli mizerné. Naokolo bolo pocut' pipajice pristroje a v nie velmi pohodinom



kresle lezala mama... Predsa mi tu nieco nedavalo zmysel. Citila som, aka mi nieco v placach vrie,
Nedokazala som identifikovat' presne co je to, ale verte mi, prijemné to nebolo, ale vobec. Mama
zaregistrovala, ze som uz hore a rychlo pribehla ku mne. Dala mi, ako obvykle, pusu na celo a
prehrabla moje dIhé vlasy. Robila to uz od malicka a vydrzalo jej to az do dnes. Chcela som si dat
dole masku, ktora mi zavadzala na tvari, ale chytila mi ruku a povedala, ze nemdzem. Vysvetlila
mi, Co sa vtedy rano stalo, no ja som na nu nechapavo pozerala a stale neverila. Do mojej hlavy
sa dostali dve slova. Plicna embalia. Wau. Toto som necakala.

Vtom niekto zaklopal na dvere. Bol to doktor v bielom plasti. Neznasam doktorov a hlavne
zubarov. Moja zubarka Elena ma podplacala figirkami v tvare zvieratiek, aby som prezila td
ukrutna bolest, ked mi trhala moje mliecne zubky. Rano som si nasla pod vankusom sladkost.
Mnam, to sa oplati, nie? Doktor podisiel ku mne, baterkou mi zasvietil do oci a ja som myslela, ze
mi tym chce vypalit' odi, haha. Skontroloval mi tlak, tep, potom mi neskér poctval bitie srdca a
skonstatoval, ze je to v poriadku. Nechapem teda, co mama rozpravala o plicnej embalii. Isto
nemala pravdu, zle to pochopila, doktor vsak vyvratil do bodky moje Gvahy. Potvrdil mamine
slova a ja som ani jemu neverila. Som mlada, o chvilu budem mat oslavu 17 narodenin. Oslava,
leto, nakupy, tréningy...

Chcelo sa mi plakat, ale nechcela som vyzerat' trapne pred nimi, tak sa vyplacem, ked odidu.
Doktor pomaly rozpraval, bola som myslienkami mimo, ale spozornela som, ked povedal, ze sa
to da liecit. Vysvetlil dovody vznikuy, priciny, taktiez priznaky a neskor liecbu. Na zaver konstatoval,
ze sima tu nechaju na pozoravanie par dni. Par dni, no super, to ste mi nemohli povedat' presne
kolko dni? Asi nie, ale hadam ¢im skor pojdem prec odtialto.

Preskocim v mojom pribehu par dni plnych bolesti, odpadavania, zvracania a dostanem sa k
jednému Specialnemu. Ano Specialnemu. V jeden deri ma sestricka konetne vytiahla von, ja som
si vsimala celd cestu az do zabrzdenia vozika, na ktarom som sedela. Ocitli sme sa pred velkymi
drevenymi dverami. Co sa bude diat' som nevedela. Ked sestritka Julie, to jej meno som postrehla
pri pozdrave inej sestricky, ktora isla oproti nam s kopou papierov v rukach, spotenym celom a
vyzerala, ze sa velmi ponahla. Dokondim vetuy, ktord som rozvinula, no tak Julie zastavila vozik,
abisla ho a otvorila dokoran dvere. To, Co som uvidela, ma ocarilo. Velka zahrada plna kvetov,
motylov, dokonca s jazierkom a lavickami. Bola som nadsena, len som nechapala, ako som si
tento raj nevsimla za ten cas, o som v nemocnici.

Vysli sme mensim mostikom, Julie si sadla na volna lavicku a mna odstavila s vozikom hned pri je)
nohach. Spytala sa ma, ako sa citim, aké som mala vcerajsie vysledky, ¢i som mala lepsiu noc...
Zastavila som ju odpovedou, ze sa chcem bavit' o niecom inom, ze nechcem premyslat’ nad
chorobou, ktora ma pripravila takmer o vsetko. Doma som nebola ani nepamatam, teda bola
som tam na par hodin, lenze sa stalo to, ze sa mi zastavilo srdce a znova som bola tam, odkial
som chcela konecne vypadnut. Sameé vysetrenia, navstevy s placom a s prosbami, nech to peklo
skonci.

Julie mi rozpravala o svojom zivote, rodnom domove v Brightone a svojej nelahkej ceste za
pracovnym postom. Zaujala ma jej reC natolko, ze som prestala vnimat aj Cvirikanie vtakov
naokolo a ststredila som sa len na jej prinody, zazitky z detstva a jej rodinu. O hodinu neskar



som uz zacinala pocitovat chlad, preto som ju poprosila, nech ma zavezie naspat' na izbu. Po
prichode na izbu ma Cakala sprcha, vecera a podanie liekov. Sprchovala som sa pomaly aj sama,
len obcas som bola dost' unavena a potrebovala som pomoc. Julie bola vzdy nablizky, aj pri
sprchovani ma vedela upokajit, aj ked to bolo so mnou pekne narocné. Nevedela som si zvyknat
na pocit, ze mi niekto v mojom veku pri sprchovani pomoze.

Prezila to so mnou, dala mi po malych lyzickach veceru, nejakd zmixovanu kasu, ktora mi @ po
dihsom case konecne presla az do zalidka a citila som sa fan po tych mesiacov bytia v
nemaocnici. Normalne jedlo som nemala od 18. marca, ked som upadla do temnoty u nas doma v
kipelni. M6j boj trva uz Styri mesiace, dnes je 18. jul. Vonku je krasne slnecno a urcite rodicia
griluju s Lauryn a Tiffany. Nasi si so mnou zazili priam obrovské peklo. Mama nespavala celé noci
a otec si musel najst' este jednu pracu, aby som mohla pokracovat' v lietbe. Styri mesiace som
nevidela svojich spoluziakov osobne, iba cez abrazovku svojho mobilu.

Na zaciatku to bolo dobre, len potom som slabla a slabla, preto aj nase kontakty slabli a nakoniec
totalne vyhasli. Nebudem ta, ktora bude volat' ako prva, boze, ved oni st zdravi, chodia po vonku,
jazdia autami, zabavaju sa... Co by som ja dala za jeden normalny den. Nadychnut' sa poriadne z
plnych zdravych plac. Julie mi podala vsetky lieky, popriala dobra noc a povedala, nech stlacim
tlacidlo vedla svojej postele, ktaré ju hned upozorni a ona pride.

Otocila som sa k smerom k oknu a zadivala sa do tmy. Zavrela som aci a zrazu... akaby som vysla
z vlastného tela a pozerala na seba, ako spim. Bolo to cudné, pretoze vsade nackolo bolo ticho,
taky nevsedny pokaj. Kracala som po chodbach nemocnice a nikto ma nezastavil. Isla som stale,
akoby ma nieco tahalo do zahrady.

Otvarila som dvere a tam sedel na lavicke nejaky pan zahaleny cely v bielom. Pozrel na mna a
ukazal, nech si prisadnem k nemu. Chytil ma za ruku a bolo z neho citit' nieco také povabné a pre
mna nepochopené. Povedal, ze sa Coskoro uzdravim, len musim zvladnut' posledny zakrok.
Nasledne adisiel. Ja som sa prebudila. Zacala som sa silno dusit, rychlo som stlacala niekolkokrat
tlacidlo. Jolie okamzite pribehla a hned privolala doktora. Usadil, ze musim ist' urychlene na
operacku a Julie nech zavola rodine. Preco rodine? Umieram? Necitila som vobec nic. Po operacii
som sa ocitla v kome. Nikto to necakal a hlavne lekari. Bola som Uplne vypnuta, ale citila som
dotyky radiny a Julie, ktora sedela kazdu noc pri mne a modlila sa za mna. Jeden den som pomaly
otvorila oci a necitila ziadnu bolest. Preskocim par dni a dostanem sa k Uplnému zaveru mojho
boja.

Doktori nevedeli pochopit, ako som sa mohla uzdravit' a moje pllca ostali Cisté bez nasledkov.
Porozpravala som vsetkym, ¢o sa mi v td noc stalo, aj o stretnuti s neznamym panom. Zrazu
som sa ocitla v novinach a rozpravala som to celému svetu. Svoj dihy boj o vlastné plica som
nakoniec vyhrala. Ten pocit je neopisatelny. Konecne som sa mohla schuti najest.



Stvorlistok

Coje &tastie? pytam sa,
kdeze len skryva sa? Hovoria, ze vela
tvarima, ale o si ty myslis,  Co vyhra? Prvé miesto
sU peniaze a vidina bohatstva navzdy a ty si aj pomyslis, ved
jasné, to chce predsa kazdy! Alebo si myslis, ze zleti z neba len
tak k tebe samo, ale ja ti poviem, ze ¢akas na tento moment
darmo. Prave stastie ti nelieta okolo hlavy ani ho do
svajich rak nechytis a svaoje kapsy
nim mozno iba na malickd chvilu nasytis. Prebudi sa v tebe
prave v ten spravny cas, podla toho, akU ludskost dookola a zo srdca
vyvieras. Ale ked zaziari iskra v ociach tvojej rodiny a bude ti stacit'iba
tento pohlad jediny, vtedy vies, ze Stastie vazi omnoho viac a ty
mozes byt len a len hrdy, ze ho v sebe mas. Preta sa riad tym
kompasom k stastiuy,  ¢comav sebe kazdy z nas a
¢asom ho mozno aj ty vo vnutri v
sebe objavis
a spoznas.



